
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Partager le plaisir de 

la langue française : des 

séances individualisées pour 

des personnes vulnérables. 

Le réseau de bénévoles linguistiques de 

l’action Lire ensemble consiste à faciliter 

la rencontre entre des bénévoles et des 

personnes en difficulté avec la langue 

française autour de temps partagés. 

Les bénévoles aident les personnes à 

reprendre confiance dans leurs capacités, 

tissent des liens et facilitent leur 

intégration sociale pour une plus grande 

autonomie. 

Très enrichissant pour chacun. 

Petit à petit, nous nous 

connaissons mieux et nous tissons 

des liens.  

Lire ensemble permet d’aller vers 

des personnes en situation 

d’illettrisme ou étrangères pour 

travailler en douceur la langue 

française écrite et orale et 

permettre à la personne d’être plus 

autonome.  

 



En quoi consiste l’aide apportée 

par un bénévole ? 

Le bénévole aide une personne 

individuellement, en personnalisant selon ses 

besoins et ses centres d’intérêts. L’aide du 

bénévole consiste à favoriser l’autonomie de la 

personne dans des situations simples de la vie 

courante. Pour cela, il peut proposer aussi de 

travailler sur l’ouverture culturelle, la 

motivation, la confiance en soi. Les rencontres 

se déroulent dans un lieu neutre, au plus 

proche du domicile des deux personnes et en 

fonction des disponibilités de chacune.  

Pourquoi et comment devenir 

bénévole ? 

bénévole ? Vous aimez lire ? Vous aimez le contact avec les 

autres ? Vous avez du temps à consacrer à une 

activité bénévole ? Vous souhaitez vous sentir 

utile et rencontrer d’autres bénévoles ? 

Le réseau de bénévoles linguistiques, c’est créer 

des liens de solidarité et de socialisation. 

L’Udaf accueille les 

bénévoles et les 

personnes, met en 

relation, organise les 

temps d’échanges et 

propose des formations 

qui permettent de faire 

réseau. 
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Contact pour en savoir plus 

ou devenir bénévole :   

Agnès TERRADE 

Tél. : 07 63 10 74 60 

Mail : aterrade@udaf23.fr 

Union départementale des 

associations familiales de la 

Creuse 

50, avenue d’Auvergne 23000 GUERET 

Tél. : 05 55 52 08 00 

Mail : udaf23@udaf23.fr www.udaf23.fr 

Le réseau de bénévoles linguistiques, c’est la rencontre entre un bénévole et une 

personne en difficulté avec la langue. C’est gratuit et ouvert à toute personne de 

plus de 18 ans, désireuse d’accorder du temps pour redonner confiance. 


